
Journee du Jeune Rameur : Etape 1 

 
IMPORTANT : Journée réservée aux benjamins ou aux minimes 

n’ayant jamais participer à des championnats de zone 

Date :  mercredi 18/10/2017 

Lieu : Plage de Saint Jorioz 74410 

ORGANISATION : 

RDV à 13h00 : Présentation de la journée 

Début des épreuves : 13h30 

Epreuves : 

Relais en double-canoë , en planche à ramer, canoë français, et 

Ergomètre. 

Fin des épreuves et Goûter à 16 h.        

Contact : Patrick Vibert-Vichet  

au    06 95 31 80 88   ou    pat2vib@gmail.com 



 


