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 Lyon, le 17 octobre 2023 

 
 
 
Destinataires :     Entraineurs, Parents des rameurs(ses) 
 Rameurs(ses) J15-16 sélectionnés(es) à la Coupe de France des Régions 2023 
 

CONVOCATION 
 
Objet : Stage préparatoire et Coupe de France des Régions 2023 
 
Stage :  
Début  Mardi 24 octobre 2023 09h00 * 
Fin Vendredi 27 octobre 2023 08h00  
Lieu et hébergement Centre omnisport de Mâcon  

389 Av. Maréchal de Lattre de Tassigny, 71000 Mâcon 
Compétition : 
Début  Vendredi 27 octobre 2023 08h00 ** 
Fin Dimanche 29 octobre 2023 20h00 *** 
Hébergement Hôtel Formule 1 Marne la Vallée 
 7 allée des Carrières, 77090 Collégien 

 
Site de compétition Stade Nautique Olympique d’Île de France  
 Route de Torcy, 77360 Vaires-Sur-Marne 
 
* Horaire de rendez-vous début de stage 
** Horaire départ en autocar pour la coupe de France 
*** Horaires retour et lieu de dépôt envoyé ultérieurement.  
 
Modalités d’organisation du stage et de la compétition, prévoir :  

r Clés de 10 et 13 
r Carte nationale d’identité 
r Paire de basket 
r Petite pharmacie pour les ampoules  
r Prévoir suffisamment des vêtements de rechange, les conditions climatiques peuvent être défavorables 

 
Documents obligatoires : 

r Autorisation parentale (à remettre lors de l’arrivée en stage) 
r Fiche de liaison sanitaire (à remettre lors de l’arrivée en stage) 

 
Attention ! En cas d’indisponibilité, prévenir IMMEDIATEMENT Anthony LALANDE et Pascal MOREL:  

anthony.lalande@ffaviron.fr et pascal.morel@ffaviron.fr  
  

 
 

Stéphane GUERINOT 
Président de Ligue 
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Liste des convoqués(es) 

 
 
4X J16F - Équipe 1 : 

1. LECOINTE Lola  BELLEY ABHR 
2. MATHON Julie  GRENOBLE AV 
3. PARACUELLOS Jade ANNECY CSAV 
4. WALES Anaëlle  GRENOBLE AV 

 
4X J16H - Équipe 1 : 

5. MEZOUGHI AUGUSTE Balthazar  LYON CAL 
6. THOMAS Quentin  SUD GRESIVAUDAN CA 
7. EYMIN Johan  SEVRIER ASLA 
8. PUTET Émile LYON AUNL 

 
8+ J16F - Équipe 1  : 

9. AUJOUANNET Lisa  ANNECY CNA 
10. DALLA COSTA Elea AIGUEBELETTE ACLA 
11. DEILLON Lauranne AIX LES BAINS ENAA 
12. GARAY USSON Valentina ANNECY CNA 
13. LAMPS Camille AIGUEBELETTE ACLA 
14. MUSARD Ava LYON CALUIRE ACLC 
15. SAVAETE Victoire AIX LES BAINS ENAA 
16. TISSERAND Faustine  LYON CALUIRE ACLC 
17. Bar – ZANELLATO Loanne  CHAMBERY CNCB 

 
8+ J16H - Équipe 1 : 

18. ASSIER Maxence  AIX LES BAINS ENAA 
19. CATIN-RICHEZ Baptiste ANNECY CNA 
20. DESBOS Lylian  LYON AUNL 
21. ENCRENAZ Hugo  AIX LES BAINS ENAA 
22. KORACH Valerian  AIGUEBELETTE ACLA 
23. PAILLASSEUR Estéban  AIGUEBELETTE ACLA 
24. POINT Paul  LYON AUNL 
25. PROY Mathieu  ANNECY CNA 
26. Bar – CAUET Garance  AIX LES BAINS ENAA 

 
4X J16 MIXTE - Équipe 1 : 

27. BELIVEAU Hugo  VALENCE AV 
28. MALANDRONE Lilly ST ROMAIN EN GAL  ACPV 
29. THOMAS Salomé  MEYZIEU AV 
30. TRIBOUT Antoine  ANNECY CSAV 

 
4X J16 MIXTE - Équipe 2 : 

31. BOCA Loïc  LYON ACLC 
32. MORET Nicolas  LYON AUNL 
33. MULLER Coline  SEVRIER ASLA 
34. PARMENTIER Margot  GRENOBLE AV 

 
REMPLACANTS : 

35. TAILLANDIER Elea  SEVRIER ASLA 
36. SIDOS Achille  LYON CAL 

 
ENCADREMENT : 

37. GRANJON ALAIN VICHY CA 
38. LALANDE ANTHONY CTR - AURA 
39. MAQUET LILIAN GRENOBLE AV 
40. FERNANDEZ Simon ROMANS ARP 
41. MOREL PASCAL CTN – AURA 


